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Trans mutila naiz,
eta babesarekin gozatzen dut.

Azken urteetan hiesa eragiten duen biru-
sa eta sexu harreman bidezko beste 
infekzioen kutsatzea asko hedatu da 
gazte lesbiana, gay, transexual eta 
bisexualen artean.

Horregatik, inoiz baino arrazoi gehia-
gorekin, kondoi/babes eta lubrikanteak 
erabiltzea komeni da, seguruagoa 
sentituko zara sexuan aritzeko.

Eta gogoratu! urtean behin hiesa proba 
egitea osasuntsua da.
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